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Rheine, 11. November 2025

Presseinformation

Informationsstand zum Tag des Friihgeborenen am 17.11.

Am 17. November von 10 bis 17 Uhr prasentiert sich die Frih- und Neugeborenen-Intensivstation
im Foyer des Mathias-Spitals Rheine. Der Anlass daflr ist der Tag des Frihgeborenen, der
Kinder in den Mittelpunkt riickt, die vor der 37. Schwangerschaftswoche geboren werden.

In Deutschland ist jedes zehnte Neugeborene ein Frilhgeborenes. Besonders Kinder mit einem
Geburtsgewicht unter 1000 Gramm stehen vor gro3en Herausforderungen: Sie brauchen
intensive Zuwendung, modernste medizinische Betreuung und Zeit, um ins Leben zu wachsen.

Im Klinikum Rheine (Standort Mathias-Spital) werden Frilhgeborene und kranke Neugeborene
auf héchstem Niveau versorgt. Unter der Leitung von Professor Dr. Stephan Seeliger bietet das
Perinatalzentrum Level 1 — die héchste Versorgungsstufe in Deutschland — eine umfassende
Betreuung bereits an der Grenze der Lebensfahigkeit (22.—24. Schwangerschaftswoche). Ein
interprofessionelles Team aus den Disziplinen Neonatologie, Geburtshilfe, spezialisierte
Intensivpflege, Psychologie sowie Therapie arbeitet Hand in Hand. Moderne Ausstattung,
standardisierte Abldaufe und Medizin nach dem neuesten Stand der Wissenschaft sichern den
bestmdglichen Start.

Fur Eltern ist die wochenlange Betreuung auf der Intensivstation eine emotional fordernde Zeit
mit H6hen und Tiefen. Das Team im Mathias-Spital begleitet sie mit Empathie, Erfahrung und
Offenheit. Auch nach der Entlassung sind Familien nicht allein: Ein geschultes Team des Bunten
Kreises Miinsterland e. V. unterstiitzt den Ubergang nach Hause und in den Alltag.

Besucherinnen und Besucher des Informationsstandes sind herzlich eingeladen, Einblicke in die
Versorgung zu erhalten, Fragen zu stellen und die kleinen Kadmpfer symbolisch ins Licht zu
ricken.
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